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Ein Seelenvertrag ist eine spirituelle Vereinbarung, 

die deine Seele vor deiner Geburt getroffen hat. 

Diese Vereinbarung enthält die wichtigsten Lebenslektionen, 

Beziehungen und Herausforderungen, die du in diesem Leben 

erfahren solltest, um spirituell zu wachsen und deine 

Bestimmung zu erfüllen.

Was ist ein Seelenvertrag?
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Dein Seelenvertrag wird von einer Gruppe 

spiritueller Helfer unterstützt:

Dein Geistführer: Dein Haupt-

begleiter, der dich dein ganzes Leb-

en lang führt und beschützt. Dein 

Geistführer kennt deinen Seelenweg 

und hilft dir, die richtigen Entschei-

dungen zu treffen.

Dein Schutzengel: Der Engel, 

der immer an deiner Seite ist und 

dich vor Gefahren schützt. Er bietet 

dir Schutz und Unterstützung in 

schwierigen Zeiten.

Deine acht Engel: Eine Gruppe 

von acht Engeln, die dir in verschie-

denen Lebensbereichen helfen. Jeder 

Engel hat eine spezielle Aufgabe und 

unterstützt dich in Bereichen wie 

Gesundheit, Beziehungen, Beruf und 

spirituelles Wachstum.

Meister: Erleuchtete Wesen, die 

dir Weisheit und Führung bieten. 

Sie haben bereits viele Lebenslek-

tionen gemeistert und können dir 

helfen, deinen Weg klarer zu sehen 

und tiefere spirituelle Einsichten zu 

gewinnen. 

Deine Seelenfamilie: Seelen, 

die du seit vielen Inkarnationen ken-

nst und die wichtige Rollen in deinem 

Leben spielen werden. Diese Seelen 

sind oft deine engsten Freunde und 

Familienmitglieder, die dir helfen, 

deine Lebenslektionen zu lernen.

Der karmische und spiri-
tuelle Rat: Eine Gruppe weiser 

und erleuchteter Wesen, die deinen 

Seelenvertrag überprüfen und si-

cherstellen, dass er im Einklang mit 

deinem höchsten Wohl und dem 

göttlichen Plan steht. Sie helfen dir, 

karmische Muster zu erkennen und 

aufzulösen, und bieten spirituelle 

Beratung, um deinen Weg zu unter-

stützen.

Deine Krafttiere: Drei be-

sondere Tiere, die dich während 

deines Lebens begleiten und dir in 

verschiedenen Phasen deines Lebens 

besondere Stärken und Weisheiten 

vermitteln.

Wer ist an deinem Seelen-
vertrag beteiligt?
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Lebens-Krafttier:  
Dieses Krafttier begleitet dich von deiner Geburt bis zum Ende 

deines Lebens. Es repräsentiert deine grundlegendsten Stärken und 

Charakterzüge und hilft dir, deine Bestimmung zu erfüllen. Es ist 

dein ständiger Begleiter und Beschützer.

Wegbegleiter-Krafttier: 
Dieses Krafttier erscheint in bestimmten Lebensphasen oder wenn 

du vor großen Herausforderungen stehst. Es hilft dir, spezifische 

Lektionen zu lernen und Hindernisse zu überwinden. Sein Erschein-

en weist darauf hin, dass du Unterstützung und Führung benötigst.

Medizin-Krafttier:  
Dieses Krafttier bringt Heilung und Erneuerung. Es erscheint, wenn 

du körperliche, emotionale oder spirituelle Heilung benötigst. Es hilft 

dir, dich zu regenerieren und zu stärken, und bringt dir die notwen-

dige Energie, um weiterzugehen.

Deine drei Krafttiere 
und ihre Rollen
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Ein Seelenvertrag enthält:

Lebenslektionen: 
Wichtige Lektionen, die du lernen solltest, wie Geduld, Mitgefühl, Selbstliebe 

oder Vertrauen.

Schlüsselbeziehungen: 
Beziehungen zu Menschen, die dir helfen, diese Lektionen zu lernen, wie Fami-

lie, Freunde, Partner und herausfordernde Persönlichkeiten.

Herausforderungen:
Schwierigkeiten und Prüfungen, die dich dazu bringen, über dich hinauszu-

wachsen und spirituell zu wachsen.

Talente und Gaben: 
Besondere Fähigkeiten und Talente, die du in diesem Leben entfalten und mit 

der Welt teilen sollst.

Spirituelle Aufgaben:
Aufgaben und Ziele, die du erreichen möchtest, um deinem Seelenweg zu fol-

gen und deine Bestimmung zu erfüllen.

Karmische Aspekte:
Erfahrungen und Muster aus früheren Leben, die in diesem Leben aufgelöst 

oder transformiert werden sollen.

Was enthält ein Seelenvertrag?
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Es gibt mehrere tiefgründige Möglichkeiten, deinen 

Seelenvertrag zu erkennen und zu verstehen:

1. Meditation und innere Reflexion
Regelmäßige Meditation: Hilft dir, dich mit deinem inneren Selbst zu verbin-

den und tiefere Einsichten in deinen Seelenweg zu erhalten. Durch die stille 

Einkehr kannst du Botschaften und Hinweise von deiner Seele empfangen.

innere Reflexion: Wenn dich jemand im Alltag triggert oder eine starke emo-

tionale Reaktion auslöst, nutze dies als Gelegenheit zur Reflexion. Frage dich, 

welche ungelösten Themen oder Lektionen sich hier zeigen könnten.

2. Akasha-Chronik lesen
akasha-Chronik: Die Akasha-Chronik ist ein spirituelles Archiv, das alle Infor-

mationen über deine Seele und ihre Reisen enthält. Lerne, wie du Zugang zur 

Akasha-Chronik erhältst, um mehr über deinen Seelenvertrag und dein kar-

misches Muster zu erfahren.

Spirituelle Lehrer: Es gibt spirituelle Lehrer und Leser der Akasha-Chronik, die 

dir helfen können, die Informationen in der Chronik zu interpretieren und zu 

verstehen.

Wie erkennt man seinen 
Seelenvertrag?
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3. Träume und Symbole
 Traumarbeit: Achte auf wiederkehrende Träume und Symbole, die wichtige 

Botschaften über deinen Seelenweg enthalten können. Führe ein Tagebuch 

über deine Träume und Visionen, um Muster und Themen zu erkennen.

Symbolische Bedeutung: Träume und Symbole können oft verschlüsselte Hin-

weise auf die Lektionen deines Seelenvertrags und karmische Aspekte geben.

4. Beziehungen analysieren
Schlüsselbeziehungen: Analysiere deine Beziehungen zu Familie, Freunden 

und Partnern. Diese Beziehungen spiegeln oft die Themen deines Seelenver-

trags wider und helfen dir, deine Lebenslektionen zu lernen.

Herausfordernde Beziehungen: Beziehungen, die schwierig sind, können kar-

mische Verstrickungen und ungelöste Muster aus früheren Leben enthalten. 

Durch Reflexion und Vergebung kannst du diese karmischen Aspekte auflösen.

5. Intuitive Eingebungen
 Intuition stärken: Höre auf deine Intuition und vertraue auf deine inneren 

Eingebungen. Oft spürst du tief in dir, was dein Seelenvertrag beinhaltet und 

welche karmischen Aspekte du auflösen sollst.

Spirituelle Praxis: Regelmäßige spirituelle Praxis wie Yoga, Energiearbeit oder 

Achtsamkeitstraining kann deine Intuition stärken und dir helfen, deinen 

Seelenvertrag besser zu verstehen.

Wie erkennt man seinen Seelenvertrag?



DIE ENTDECKUNG DEINES SEELENVERTRAGS: 
Dein spirituelleR Fahrplan

©Yvonne RichteR 2024
akashachronik-ausbildung.de

8

Karmische Muster erkennen: 
Karmische Muster sind wiederkehrende Themen und Herausforderungen, die 

aus früheren Leben stammen. Sie können sich in diesem Leben in Form von 

schwierigen Beziehungen, gesundheitlichen Problemen oder emotionalen 

Blockaden manifestieren.

Vergebung und Loslassen: 
Durch Vergebung und das Loslassen alter Muster kannst du karmische Ver-

strickungen auflösen. Dies erfordert oft tiefgehende innere Arbeit und Reflex-

ion.

Heilung und Transformation: 
Heilungstechniken wie Aura-Chirurgie oder geistiges Heilen können helfen, 

karmische Wunden zu heilen und Transformation zu ermöglichen. Dies fördert 

dein spirituelles Wachstum und die Erfüllung deines Seelenvertrags.

Rückführungen: 
Rückführungen im vergangenen Leben können dir helfen, alte Muster und 

Lektionen zu erkennen, die auch in deinem aktuellen Leben relevant sind. 

Durch das Verständnis dieser Muster kannst du bewusst daran arbeiten, sie 

aufzulösen und zu transformieren

Karmische Aspekte und 
ihre Auflösung
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Vor deiner Inkarnation werden auch die Familie und die Lebensumstände, in die 

du geboren wirst, sorgfältig ausgewählt. Deine Seele wählt:

Eltern und Familienmitglieder:
Deine Eltern und nahen Verwandten spielen eine wesentliche Rolle in deinem 

Leben. Sie sind oft Teil deiner Seelenfamilie und helfen dir, die notwendigen 

Lektionen zu lernen.

Lebenskonstellationen: 
Die Beziehungen, die du zu deinen Eltern, Geschwistern und anderen Famil-

ienmitgliedern hast, sind nicht zufällig. Sie sind so gewählt, dass sie die ide-

alen Bedingungen für dein spirituelles Wachstum bieten.

Freunde und wichtige Beziehungen: 
Auch wichtige Freundschaften und Partnerschaften sind Teil deines Seelen-

plans. Diese Menschen treten in dein Leben, um dich zu unterstützen, zu 

lehren und gemeinsam mit dir zu wachsen.

Die sorgfältige Auswahl deiner Familie und Lebensumstände stellt sicher, dass 

du die besten Möglichkeiten hast, deinen Seelenvertrag zu erfüllen und die 

Herausforderungen und Lektionen zu meistern, die du dir für dieses Leben 

vorgenommen hast.

Auswahl der Familie und 
Lebensumstände  
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Willkommen zum Quiz, um deinen Seelenvertrag zu entdecken! 

Beantworte die Fragen auf den folgenden Seiten ehrlich und intuitiv und no-

tiere dir die Buchstaben deiner Antworten. Am Ende kannst du deine Punkte 

zusammenzählen und deine Seelenvertrag-Auswertung lesen.

Quiz
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frage 1
Wiederkehrende Herausforderungen

Welcher Art von Herausforderungen begegnest 

du immer wieder in deinem Leben?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Konflikte und Missverständnisse

Verlust und Trauer

Mangelndes Selbstwertgefühl

Stress und Überforderung

Mut und Risiken eingehen

Kommunikationsprobleme

Vertrauensprobleme

Schwierigkeiten bei der Verantwortung

Mangel an Freiheit und Unabhängigkeit

Mangel an Mitgefühl
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frage 2
Beziehungen

Welche Art von Menschen ziehst du 

oft in dein Leben?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Mentoren und Lehrer

Herausfordernde Persönlichkeiten

Unterstützende Freunde

Abhängige oder bedürftige Menschen

Risikofreudige und abenteuerlustige Menschen

Menschen mit Kommunikationsschwierigkeiten

Menschen, denen es an Vertrauen fehlt

Menschen, die Verantwortung scheuen

Menschen, die deine Freiheit einschränken

Menschen, denen es an Mitgefühl mangelt
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frage 3
Emotionale Muster

Welche Emotionen erlebst du häufig und intensiv?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Wut und Frustration

Traurigkeit und Melancholie

Angst und Unsicherheit

Überwältigung und Stress

Angst vor Risiken

Unausgesprochene Gefühle

Misstrauen

Schuldgefühle und Unverantwortlichkeit

Gefühl der Eingeschränktheit

Mangel an Empathie
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frage 4
Lebenslektionen

Welche Lektionen scheinen sich in deinem Leb-

en ständig zu wiederholen?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Geduld und Vergebung

Loslassen und Akzeptanz

Selbstliebe und Selbstachtung

Balance und Harmonie finden

Mut und Tapferkeit

Kommunikation und Ausdruck

Vertrauen und Glaube

Verantwortung und Integrität

Freiheit und Unabhängigkeit

Mitgefühl und Empathie



DIE ENTDECKUNG DEINES SEELENVERTRAGS: 
Dein spirituelleR Fahrplan

©Yvonne RichteR 2024
akashachronik-ausbildung.de

15

frage 5
Talente und Gaben

Welche Talente oder Fähigkeiten möchtest du 

am meisten entwickeln und mit der Welt teilen?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Führung und Organisation

Kreativität und Kunst

Heilung und Unterstützung

Lehren und Inspirieren

Abenteuerlust und Risiko

Ausdruck und Kommunikation

Vertrauensaufbau und Glaubensstärkung

Verantwortungsbewusstsein und Integrität

Selbstständigkeit und Freiheit

Mitgefühl und Empathie
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frage 6
Spirituelle Praktiken

Welche spirituellen Praktiken sprechen 

dich am meisten an?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Meditation und Achtsamkeit

Energiearbeit und Heilung

Traumdeutung und Visionen

Gebet und Kontemplation

Mut-übungen und Selbstvertrauen

Ausdruck durch Kunst und Schreiben

Vertrauensübungen und Glaubenspraktiken

Praktiken zur Stärkung der Verantwortung und Integrität

Übungen zur Förderung von Freiheit und Unabhängigkeit

Mitgefühlsmeditationen und Empathieübungen
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frage 7
Intuitive Eingebungen

Wie oft hörst du auf deine Intuition und folgst ihr?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Sehr oft, ich vertraue meinem Bauchgefühl

Oft, aber ich zweifle manchmal daran

Gelegentlich, aber ich bin mir oft unsicher

Selten, ich verlasse mich mehr auf Logik

Ich wage selten Neues

Ich zögere, meine Gefühle auszudrücken

Ich habe Schwierigkeiten, anderen zu vertrauen

Ich übernehme ungern Verantwortung

Ich fühle mich oft eingeschränkt und unfrei

Ich habe Mühe, Mitgefühl zu zeigen
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frage 8
Lebensziele

Was sind deine größten Lebensziele?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Frieden und Harmonie in meinem Umfeld schaffen

Kreative Projekte verwirklichen und Anerkennung finden

Anderen helfen und Heilung bringen

Weisheit erlangen und Wissen weitergeben

Abenteuer und neue Erfahrungen

Ehrliche und klare Kommunikation

Vertrauen und Glauben aufbauen

Verantwortung übernehmen und integer leben

Freiheit und Unabhängigkeit erreichen

Mitgefühl und Empathie entwickeln
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frage 9
Hindernisse überwinden

Wie gehst du mit Hindernissen in deinem Leben um?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Ich versuche, sie direkt zu konfrontieren und zu lösen

Ich reflektiere und versuche, die Lektion dahinter zu verstehen

Ich suche Unterstützung und Rat bei anderen

Ich ziehe mich zurück und denke intensiv darüber nach

Ich meide Risiken und Herausforderungen

Ich spreche nicht offen darüber

Ich habe Schwierigkeiten, anderen zu vertrauen

Ich vermeide Verantwortung

Ich fühle mich oft eingeschränkt

Ich habe Schwierigkeiten, Mitgefühl zu zeigen
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frage 10
Seelenfamilie

Wie wichtig sind dir die Beziehungen zu 

deiner Familie und engen Freunden?

a)

b)

c)

d)

e) 

f) 

g)

h)

i) 

j)

Sehr wichtig, sie sind mein Anker

Wichtig, aber ich brauche auch meinen Freiraum

Ich schätze sie, aber ich bin oft unabhängig

Sie sind wichtig, aber ich finde auch in anderen Gemeinschaften Halt

Ich suche oft neue Beziehungen und Abenteuer

Ich habe Schwierigkeiten, meine Gefühle offen zu zeigen

Vertrauen ist für mich schwierig

Verantwortung übernehmen ist nicht immer einfach für mich

Ich fühle mich oft eingeschränkt in meiner Freiheit

Ich habe Mühe, Mitgefühl zu zeigen
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AusWeRtuNG
So erhältst du dein Ergebnis:

Für jeden Buchstaben, den du notiert 

hast, schreibst du einen Punktewert auf:

Für jede Frage, auf die du mit “A” geant-

wortet hast, schreibst du “1” auf. Für “B” 

schreibst du “2” auf und so weiter:

 Zähle am Ende die Punkte deiner Antworten 

zusammen und lies die entsprechende Auswer-

tung auf einer der folgenden Seiten!

a = 1

b = 2

c = 3

d = 4

e = 5

f = 6

g = 7

h = 8

i = 9

j = 10
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10 - 20 Punkte
Dein Seelenvertrag dreht sich um Führung und Geduld. Du bist hier, um 

anderen den Weg zu weisen und gleichzeitig Geduld und Vergebung zu üben.

Lebenslektionen: 

Konflikte und Missverständnisse sind häufige Herausforderungen in deinem 

Leben. Diese Situationen bieten dir die Möglichkeit, Geduld zu entwickeln und 

zu üben, anderen zu vergeben.

Beziehungen: 

Du ziehst oft Menschen an, die dich als Mentor oder Lehrer sehen. Diese 

Beziehungen fordern dich heraus, deine Führungsqualitäten zu entwickeln 

und Geduld zu praktizieren.

Emotionale Muster: 

Wut und Frustration können oft auftreten, besonders wenn Dinge nicht nach 

Plan laufen. Diese Emotionen sind Hinweise darauf, dass Geduld und Verge-

bung zentrale Lektionen in deinem Seelenvertrag sind.

Talente und Gaben: 
Du hast natürliche Führungsqualitäten und die Fähigkeit, andere zu organis-

ieren und zu inspirieren. Diese Talente sind wesentliche Bestandteile deines 

Seelenplans.

Spirituelle Praktiken: 

Meditation und Achtsamkeit sind für dich besonders wichtig. Sie helfen dir, 

Geduld zu entwickeln und deine Führung zu stärken.

Tiefe Einblicke: 
Dein Seelenvertrag lehrt dich, wie wichtig es ist, Ruhe zu bewahren und 

anderen mit Weisheit und Verständnis zu begegnen. Deine Führungsrolle 

verlangt, dass du ein Beispiel gibst und durch Geduld und Vergebung positive 

Veränderungen in deinem Umfeld bewirkst.
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21 - 30 Punkte
Dein Seelenvertrag konzentriert sich auf Kreativität und das  

Loslassen. Du bist hier, um deine kreative Energie zu entfalten und gleich-

zeitig zu lernen, Dinge und Menschen loszulassen.

Lebenslektionen: 

Verlust und Trauer sind zentrale Themen in deinem Leben. Diese Erfahrungen 

lehren dich, wie man loslässt und Akzeptanz entwickelt.

Beziehungen: 

Du ziehst oft herausfordernde Persönlichkeiten an, die dir helfen, die Kunst 

des Loslassens zu meistern.

Emotionale Muster: 

Traurigkeit und Melancholie sind häufige Begleiter. Sie erinnern dich daran, 

dass das Loslassen ein wesentlicher Teil deines Seelenwegs ist.

Talente und Gaben: 
Deine kreative Energie drückt sich durch Kunst, Musik, Schreiben oder andere 

kreative Projekte aus. Diese Talente sind ein Ausdruck deines Seelenplans.

Spirituelle Praktiken: 

Energiearbeit und Heilung sind für dich besonders hilfreich. Sie unterstützen 

dich dabei, loszulassen und deine kreative Energie zu entfalten.

Tiefe Einblicke: 
Dein Seelenvertrag ermutigt dich, deine Kreativität als Ausdruck deiner Seele 

zu nutzen. Gleichzeitig lehrt er dich, dass das Loslassen von Menschen und 

Situationen, die dir nicht mehr dienen, ein Weg zur inneren Freiheit und zum 

spirituellen Wachstum ist.
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31 - 40 Punkte
Dein Seelenvertrag dreht sich um Heilung und Selbstliebe.  

Du bist hier, um andere zu heilen und gleichzeitig Selbstliebe und  

Selbstachtung zu entwickeln.

Lebenslektionen: 

Mangelndes Selbstwertgefühl ist eine häufige Herausforderung. Diese Er-

fahrungen fordern dich auf, Selbstliebe zu entwickeln und deine innere Stärke 

zu erkennen.

Beziehungen: 

Unterstützende Freunde sind oft an deiner Seite, um dir zu helfen, deine Hei-

lungsfähigkeiten zu entwickeln und Selbstliebe zu praktizieren.

Emotionale Muster: 

Angst und Unsicherheit sind häufige Emotionen. Sie sind Hinweise darauf, 

dass Selbstliebe eine zentrale Lektion in deinem Seelenvertrag ist.

Talente und Gaben: 
Du hast die Gabe, andere zu heilen und zu unterstützen. Diese Talente sind 

wesentliche Bestandteile deines Seelenplans.

Spirituelle Praktiken: 

Traumdeutung und Visionen können dir helfen, tiefer in deine Heilungs-

fähigkeiten und Selbstliebe einzutauchen.

Tiefe Einblicke: 
Dein Seelenvertrag fordert dich auf, deine eigenen Wunden zu heilen, um 

anderen effektiv helfen zu können. Durch die Entwicklung von Selbstliebe und 

Selbstachtung kannst du ein authentisches und inspirierendes Leben führen, 

das anderen als Vorbild dient.
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41 - 50 Punkte
Dein Seelenvertrag konzentriert sich auf Balance und Harmonie.  

Du bist hier, um ein Gleichgewicht in deinem Leben zu finden und  

anderen zu helfen, dasselbe zu tun.

Lebenslektionen: 

Stress und Überforderung sind häufige Herausforderungen. Diese Erfahrungen 

lehren dich, wie man Balance und Harmonie im Leben schafft.

Beziehungen: 

Du ziehst oft abhängige oder bedürftige Menschen an, die dich herausfordern, 

Harmonie und Balance zu finden.

Emotionale Muster: 

Überwältigung und Stress sind häufige Begleiter. Sie erinnern dich daran, dass 

Balance eine zentrale Lektion in deinem Seelenweg ist.

Talente und Gaben: 
Du hast die Fähigkeit, Frieden und Harmonie in deinem Umfeld zu schaffen. 

Diese Talente sind wesentliche Bestandteile deines Seelenplans.

Spirituelle Praktiken: 

Gebet und Kontemplation sind für dich besonders wichtig. Sie helfen dir, Bal-

ance und Harmonie zu entwickeln und zu bewahren.

Tiefe Einblicke: 
Dein Seelenvertrag lehrt dich, wie wichtig es ist, inmitten von Chaos und Her-

ausforderungen innere Ruhe und Gleichgewicht zu finden. Durch dein Streben 

nach Balance inspirierst du andere, dasselbe in ihrem Leben zu erreichen.
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51 - 60 Punkte
Dein Seelenvertrag konzentriert sich auf Mut und Tapferkeit. Du bist 

hier, um deine Ängste zu überwinden und mutig neue Wege zu gehen.

Lebenslektionen: 

Mut und Risiken einzugehen sind zentrale Themen in deinem Leben. Diese 

Erfahrungen lehren dich, deine Ängste zu überwinden und tapfer zu sein.

Beziehungen: 

Du ziehst oft risikofreudige und abenteuerlustige Menschen an, die dir helfen, 

deine Tapferkeit zu stärken.

Emotionale Muster: 

Angst vor Risiken und Unsicherheit sind häufige Begleiter. Sie erinnern dich 

daran, dass Mut ein wesentlicher Teil deines Seelenwegs ist.

Talente und Gaben: 
Du hast die Fähigkeit, mutige Entscheidungen zu treffen und neue Wege zu 

gehen. Diese Talente sind ein Ausdruck deines Seelenplans.

Spirituelle Praktiken: 

Mutübungen und Selbstvertrauen sind für dich besonders wichtig. Sie helfen 

dir, deine Tapferkeit zu entwickeln und deine Ängste zu überwinden.

Tiefe Einblicke: 
Dein Seelenvertrag ermutigt dich, mutig voranzugehen und deine Ängste zu 

konfrontieren. Indem du mutig handelst, inspirierst du andere, dasselbe zu tun 

und ihre eigenen Ängste zu überwinden.
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61 - 70 Punkte
Dein Seelenvertrag dreht sich um Kommunikation und Ausdruck. Du 

bist hier, um ehrlich und klar zu kommunizieren und deine wahren Gefühle und 

Gedanken auszudrücken.

Lebenslektionen: 

Kommunikationsprobleme und unausgesprochene Gefühle sind zentrale The-

men in deinem Leben. Diese Erfahrungen lehren dich, wie wichtig es ist, offen 

und ehrlich zu kommunizieren.

Beziehungen: 

Du ziehst oft Menschen mit Kommunikationsschwierigkeiten an, die dir 

helfen, deine eigenen Kommunikationsfähigkeiten zu verbessern.

Emotionale Muster: 

Unausgesprochene Gefühle und Missverständnisse sind häufige Begleiter. Sie 

erinnern dich daran, dass klare Kommunikation ein wesentlicher Teil deines 

Seelenwegs ist.

Talente und Gaben: 
Du hast die Fähigkeit, dich klar und authentisch auszudrücken. Diese Talente 

sind wesentliche Bestandteile deines Seelenplans.

Spirituelle Praktiken: 

Ausdruck durch Kunst und Schreiben sind für dich besonders hilfreich. Sie 

unterstützen dich dabei, deine Kommunikationsfähigkeiten zu entwickeln und 

deine wahren Gefühle auszudrücken.

Tiefe Einblicke: 
Dein Seelenvertrag lehrt dich, wie wichtig es ist, offen und ehrlich zu kommu-

nizieren. Durch klare Kommunikation kannst du Missverständnisse vermeiden 

und tiefere Verbindungen zu anderen Menschen aufbauen.
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71 - 80 Punkte
Dein Seelenvertrag konzentriert sich auf Vertrauen und Glaube. Du bist 

hier, um Vertrauen in dich selbst, andere und das Universum zu entwickeln.

Lebenslektionen: 

Vertrauensprobleme und Zweifel sind zentrale Themen in deinem Leben. Diese 

Erfahrungen lehren dich, Vertrauen zu entwickeln und an dich selbst und das 

Universum zu glauben.

Beziehungen: 

Du ziehst oft Menschen an, denen es an Vertrauen mangelt, um deine eigenen 

Vertrauensfähigkeiten zu stärken.

Emotionale Muster: 

Misstrauen und Zweifel sind häufige Begleiter. Sie erinnern dich daran, dass 

Vertrauen ein wesentlicher Teil deines Seelenwegs ist.

Talente und Gaben: 
Du hast die Fähigkeit, Vertrauen in andere zu wecken und ihnen zu helfen, an 

sich selbst zu glauben. Diese Talente sind ein Ausdruck deines Seelenplans.

Spirituelle Praktiken: 

Vertrauensübungen und Glaubenspraktiken sind für dich besonders wichtig. 

Sie helfen dir, Vertrauen in dich selbst und das Universum zu entwickeln.

Tiefe Einblicke: 
Dein Seelenvertrag lehrt dich, wie wichtig es ist, Vertrauen zu entwickeln und 

an das Gute im Leben zu glauben. Indem du Vertrauen und Glauben entwick-

elst, inspirierst du andere, dasselbe zu tun.
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81 - 90 Punkte
Dein Seelenvertrag dreht sich um Verantwortung und Integrität. 

Du bist hier, um Verantwortung für deine Handlungen zu übernehmen und in 

Übereinstimmung mit deinen Werten zu leben.

Lebenslektionen: 

Schwierigkeiten bei der Übernahme von Verantwortung und Schuldgefühle 

sind zentrale Themen in deinem Leben. Diese Erfahrungen lehren dich, Ver-

antwortung zu übernehmen und integer zu handeln.

Beziehungen: 

Du ziehst oft Menschen an, die Verantwortung scheuen, um deine eigenen 

Verantwortungsfähigkeiten zu stärken.

Emotionale Muster: 

Schuldgefühle und Unverantwortlichkeit sind häufige Begleiter. Sie erinnern 

dich daran, dass Verantwortung ein wesentlicher Teil deines Seelenwegs ist.

Talente und Gaben: 
Du hast die Fähigkeit, Verantwortung zu übernehmen und integer zu handeln. 

Diese Talente sind wesentliche Bestandteile deines Seelenplans.

Spirituelle Praktiken: 

Praktiken zur Stärkung der Verantwortung und Integrität sind für dich be-

sonders wichtig. Sie helfen dir, Verantwortung für deine Handlungen zu über-

nehmen und in Übereinstimmung mit deinen Werten zu leben.

Tiefe Einblicke: 
Dein Seelenvertrag lehrt dich, wie wichtig es ist, Verantwortung zu überneh-

men und integer zu handeln. Indem du Verantwortung übernimmst und in 

Übereinstimmung mit deinen Werten lebst, inspirierst du andere, das Gleiche 

zu tun und ein Leben der Integrität zu führen.
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91 - 100 Punkte
Dein Seelenvertrag konzentriert sich auf Freiheit und  

Unabhängigkeit. Du bist hier, um deine eigene Freiheit zu suchen und 

deine Unabhängigkeit zu bewahren.

Lebenslektionen: 

Mangel an Freiheit und das Gefühl der Eingeschränktheit sind zentrale The-

men in deinem Leben. Diese Erfahrungen lehren dich, deine Freiheit zu suchen 

und unabhängig zu sein.

Beziehungen: 

Du ziehst oft Menschen an, die deine Freiheit einschränken, um deine eigenen 

Fähigkeiten zur Unabhängigkeit zu stärken.

Emotionale Muster: 

Gefühl der Eingeschränktheit und Abhängigkeit sind häufige Begleiter. Sie er-

innern dich daran, dass Freiheit ein wesentlicher Teil deines Seelenwegs ist.

Talente und Gaben: 
Du hast die Fähigkeit, unabhängig und frei zu handeln. Diese Talente sind wes-

entliche Bestandteile deines Seelenplans.

Spirituelle Praktiken: 

Übungen zur Förderung von Freiheit und Unabhängigkeit sind für dich be-

sonders wichtig. Sie helfen dir, deine eigene Freiheit zu finden und unabhängig 

zu sein.

Tiefe Einblicke: 
Dein Seelenvertrag lehrt dich, wie wichtig es ist, deine eigene Freiheit zu 

suchen und deine Unabhängigkeit zu bewahren. Indem du ein Leben in Frei-

heit und Unabhängigkeit führst, inspirierst du andere, dasselbe zu tun.
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Werde ein Akasha-Chronik- 
Medium im Goldenen Zeitalter

akashachronik-ausbildung.de

Wenn du tiefgründige Heilungsarbeit machen möchtest und dein  

Seelenheil finden willst, melde dich zu meiner Ausbildung an: 

Akasha-Chronik-Medium im Goldenen Zeitalter

Diese einzigartige Ausbildung bietet dir:

Tiefe Einsichten: Erhalte Zugang zur Akasha-Chronik und lerne, die tiefen Ge-

heimnisse deiner Seele zu entschlüsseln.

Lebensaufgabe und Seelenplan: Erfahre deine wahre Lebensaufgabe und 

wie du deinen Seelenplan erfüllen kannst. Entdecke, welche Blockaden dich bisher 

zurückgehalten haben und wie du sie lösen kannst.

Selbstheilung und Transformation: Entwickle Fähigkeiten zur 

Selbstheilung und lerne, wie du karmische Muster auflösen und wahre Transforma-

tion ermöglichen kannst.

Spirituelle Erfüllung: Finde dein Seelenheil und erlange ein tiefes Ver-

ständnis deiner spirituellen Reise und Bestimmung.

Gemeinschaft von Gleichgesinnten: Werde Teil einer unterstützenden 

Gemeinschaft, die gemeinsam das goldene Zeitalter der spirituellen Erleuchtung 

und Heilung gestaltet.

Nutze diese außergewöhnliche Gelegenheit, um deine spirituellen Gaben zu ent-

falten, dein Seelenheil zu finden und deine Lebensaufgabe zu erfüllen. Melde dich 

jetzt an und werde ein leuchtendes Licht auf dem Weg zur spirituellen Erfüllung!

http://akashachronik-ausbildung.de
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Ich freue mich 
auf dich!

“Das Lesen der Akasha-Chronik ist Teil deines Seelen-
plans, eine Reise, um die Weisheit und Geheimnisse 

deiner Seele zu enthüllen.”

Ich freue mich riesig auf unser gemeinsames Lernen in einer Gruppe, 

die sich schon vor der Inkarnation im Seelenland dazu entschieden 

hat, die Akasha-Chronik zu lesen. 

Fühl dich geliebt und umarmt.

Herzlichst,

Deine Yvonne


